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Wasser im Kölner Hitzeaktionsplan



Klimawandel
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Planungskarte Hitze
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• Deutlich längere Hitzeperioden mit 

Tagen > 30 °C

• Maximaltemperaturen > 40 °C

• Sehr starke Hitzebelastung in der 

Innenstadt und angrenzenden 

Stadtteilen

• Großteil des Stadtgebietes belastet 

und hoch belastet

• Besonders ältere Menschen und 

Kleinkinder betroffen
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Gesundheitliche Auswirkungen
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• Schwitzen

• Wassereinlagerungen in den Beinen

• Schwindel

• Muskelkrämpfe

• Hitze-Erschöpfung: Schwäche, Unwohlsein, Kopfschmerzen

• Hitzschlag: gestörtes Bewusstsein, Krämpfe, Erbrechen

4



WaBoLu Wasserkurs Berlin, 29.11. - 01.12.2022 5



Hitzeaktionsplan für Menschen im Alter
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• Zielgruppe: Menschen im Alter

• Projektziel: Minimierung der gesundheitlichen Risiken

• Maßnahmen:

• Gezielte Öffentlichkeitsarbeit

• Hitzeknigge

• Hitzewarnsystem

z. B. Haltestellenanzeige der KVB

• Hitzesong „Drinke“
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Hitze – Wasser und Trinken
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Trinkwasserbrunnen in Köln
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Trinkwasserbrunnen in Köln
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• Betrieb als Dauerläufer

• Regelmäßige Untersuchungen

o Saisonbeginn

o Alle 4 Wochen

o Parameter: 

− Koloniezahlen 22 und 36 °C

− Coliforme Bakterien

− Escherichia coli

− Pseudomonas aeruginosa
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Öffentliche Trinkwasserbrunnen

WaBoLu Wasserkurs Berlin, 29.11. - 01.12.2022 10



Refill-Trinkstationen
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• Deutschlandweite Initiative

o Umweltschutz

o Müllvermeidung

o Leitungswasser ist Trinkwasser

• Kostenfreie Abgabe von Leitungswasser

• Cafés, Bars, Läden, etc.

Q: https://refill-deutschland.de/koeln/

11



Wasserspielplatz Innerer Grüngürtel
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• 58 Bodendüsen

• 18 Wasserattraktionen

Wasserkanonen, Wasserdrachenschlange, Sonnenschirme, 

Seegräser, …
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Wasserspielplatz Innerer Grüngürtel
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• Trinkwasser

• Vollständige Trennung
(entsprechend DIN EN 1717: freier Auslauf)

• Desinfektion

• Abwasser

(keine Kreislaufführung)

Untersuchungen:

• Saisonbeginn

• 4-wöchentlich
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Cooling Cologne
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Pilotaktion Cooling Cologne
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Abstimmung

Beteiligte

• Umwelt- und Verbraucherschutzamt

• Ordnungsamt

• Stadtplanungsamt

• Gesundheitsamt

• RheinEnergie AG

WaBoLu Wasserkurs Berlin, 29.11. - 01.12.2022 16



Abstimmung

Allgemeine, organisatorische und rechtliche Standortkriterien

• Lage 

im Bereich hoher Wärmebelastung / Hitzeinseln

• Platzcharakteristik

Größe, Umgehungsmöglichkeit, 

Aufenthaltsbereiche (Schattenbereiche, Bänke), 

angrenzende Nutzungen (z. B. Gastronomie)

• Platznutzungen

Märkte, Veranstaltungen

• Rechtliche und Sicherheitskriterien

Eigentumsverhältnisse, Untergrund, soziale Brennpunkte
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Abstimmung
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Technische Standortkriterien

• Lage Hydrant (Entfernung < 15 m)

• Keine Straßenquerung

• Gute Entwässerung
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Hygienekonzept

Vor Inbetriebnahme

• Auswahl Schlauchmaterial

• Testaktionen

• Auswahl des Pilotstandortes

• Spülung des Hydranten

• Probennahmen und mikrobiologische 

Untersuchung des Hydranten

• Bewertung der Ergebnisse

• Ggf. Spülmaßnahmen

• Spülung am Vortag
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Hygienekonzept
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Aufbau und Betrieb

• Spülung des Hydranten

• Spülung des Schlauches

• Einbau Systemtrenner

• Sicherstellung des Durchflusses

• Kontrolluntersuchung
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Abkühlung
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Bereich Temperatur 

Lufttemperatur ca. 35 °C

Direkter Bereich (< 2 m) < 19 °C

Nahbereich (ca. 2 – 5 m) 20 – 25 °C

Umfeld (ca. 5 – 10 m) 25 – 30 °C

Weiterer Bereich (> 10 m) Ca. 30 °C
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Nutzung und Akzeptanz
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• Im direkten Abkühlungsbereich: ca. 200 – 300 

Personen

• Im weiteren Bereich: ca. 500 – 600 Personen

• Insbesondere Kinder und Jugendliche 

„nutzen“ den Schlauch

• Ca. 90 % der Befragten äußern sich positiv

… geben an eine deutliche Abkühlung zu spüren

… wünschen eine Wiederholung der Aktion

• Einige wenige sehen die Aktion als 

Wasserverschwendung an
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Trinkwassernutzung
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• War nicht geplant

• Erfolgte am Probennahmehahn am Schlauchende
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Hygienekonzept
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Betriebsende

• Vollständige Entleerung Schlauch und Hydrant

• Rücktransport

• Desinfektion des Schlauches

• Aktive Schlauchtrocknung
(Schlauchtrocknungsgerät)

• Witterungsgeschützte Lagerung
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Fazit Pilotaktion
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• Positives Feedback

seitens Beteiligter, Passanten, Presse

• Kein Beitrag zur Veränderung des Stadtklimas

aber lokale Abkühlmöglichkeit

• Umfangreiche Vorbereitungen und Abstimmungen notwendig

• Trinkwasserabgabestelle einplanen

• Verstetigung gewünscht

o Auswahl weiterer Plätze

o Verbesserung der internen Abstimmungen

o Klärung der Finanzierung

25



WaBoLu Wasserkurs Berlin, 29.11. - 01.12.2022

Odulf Weiß

Gesundheitsamt Stadt Köln

Trinkwasser- und Umwelthygiene

Neumarkt 15 - 21

50667 Köln

Telefon: 0221 221-24218

E-Mail: odulf.weiss@stadt-koeln.de
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Literatur etc.
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• Regionale Klimaszenarien Köln: https://www.stadt-koeln.de/artikel/03282/index.html

• Hitze-Portal Köln: https://www.stadt-koeln.de/leben-in-koeln/klima-umwelt-

tiere/klima/hitzeportal-koeln

• Projektsong „Dringe“: https://www.stadt-

koeln.de/mediaasset/video/umwelt/hitzeaktionsplan_version_klein_2.mp4

• ZDF spezial 19.07.2022: https://www.zdf.de/nachrichten/zdfspezial/goldmann-helfen-

wasserschlaeuche-gegen-die-hitze-100.html

• WDR 19.07.2022 Nebeldusche gegen die Hitze: 

https://www1.wdr.de/nachrichten/rheinland/koeln-hitze-nebeldusche-stadt-abkuehlung-

100.html
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